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S10J@PNE S Per persone con disagio psichico

| laboratori di Comete sono un successo
grazie allaluto di Banca Veneto Centrale

ROVIGCO - Yoga terapia,
scrittura creativa, labora-
torio artistico-espressivo,
gruppo psicoeducativo in-
tegrato e gruppo di discus-
sione su tematiche poeti-
che: il progetto dell’asso-
ciazione Comete, finan-
ziato dalla sede rodigina di
Banca Veneto Centrale,
giunge al termine e fa se-
gnare un bilancio molto
positivo. Il gruppo, che si
occupa del disagio psichico
erealizza interventi a favo-
re delle fasce deboli della
popolazione, ha infatti at-
tivato fin dal giugno 2021
un progetto riabilitativo
per persone con disagio
psichico grave. Il progetto
si é concluso a settembre.

Le diverse attivita compre-
se del progetto hanno fa-
vorito un progetto di cam-
biamento che ha permesso
nei partecipanti un uso
consapevoli e terapeutico
delle proprie potenzialita e
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Il direttore di Banca Veneto Centrale di Rovigo Andrea
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Dissette, con il presidente di Comete Dario Nicoli

I'attivazione di un proces-
so volto alla stima di sé ed
allaricerca di un benessere
personale. Le attivita han-
no avuto un ampio con-
senso tra i partecipanti e

diversi di loro hanno volu-
to aderire a piu attivita tra
quelle proposte. Comples-
sivamente si sono realizza-
ti circa 110 incontri.
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